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TICTac+55: Teécnicas de fipnendizaje Combinadas de
las TIC pana Mayones de 55 anos

El proyecto TICTac fue una inciativa de trabajo colaborativa nacida
en la AEPUM (Asociacion Estatal de Programas Universitanos para
Mayores) formada por cinco universidades para mayores espanolas:
Alicante, Castellén, La Corufia, Salamanca y Malaga (coordinadora).
Este proyecto es de tipo Erasmus+ KA1 y por tanto tiene como principal
objetivo la formacion y la internacionalizacion con una duracion de
2 ahos (septiembre 2017 - agosto 2019) mediante la reakzacion de
estancias de formacion.

De forma particular, el TICTac tiene como reto & avanzar en el uso
de la tecnologia tanto para ser utihzada como método de aprendzaje
para aprender otras asignaturas como asignatura en si misma.
Somos conscientes de que este avance debe ser reakzado de forma
cuidadosa, teniendo en cuenta las posibilidades que nos ofrecen las TICs (Tecnologias de la Informacién
y Comunicacion) y también considerando la forma en que estas se permeabilizan a multitud de rutinas
diaras (nos comunicamos Con amigos, aprendemos, compramos, etc). Es por ello que en cada una de
las estancias, un grupo de profesores trabaja en comdn junto con otros expertos intemacionales para e
desarrollo de métodos, herramientas, materiales y nuevos proyectos, para que de este modo, todos nos
podamos beneficiar de una educacion en tecnologia mas rica, de mayor calidad y mas inclusiva.

Hasta el momento, se han realzado cuatro estancias a diferentes nstituciones de mayores europeas
(Finlandia, Eslovaquia, Hungria e Italia) y quedan dos pendientes (Inglaterra y Estonia).

Mas informacion: www.tictacpluss5.uma.es
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Seminario de Divulgacion

Malaga

Universidad de Malaga

Aprovechando el acto inaugural del Aula TIC del
Aula de Mayores+55, y estando presentes Isabel
Jiménez, Delegada del Rector para la Igualdad,
Victoriano Giralt, director TIC de la UMA y Jesus
Delgado, Director del Aula de Mayores, el profesor
de Informatica del Aula, Angel Diego Pacheco,
impartié un Seminario Practico titulado “Entornos
digitales de aprendizaje en la educacion +55”,
producto de su estancia de formacién en
Sastamala Opiston (Finlandia).

40

Aula TIC. Edificio Servicios Multiples. Campus
El Ejido. Universidad de Malaga. Malaga

10/04/18

Alumnado y profesorado del Aula de
Mayores+55 de la Universidad de Malaga

https://www.uma.es/sala-de-prensa/noticias/el
-aula-de-mayores-55-inaugura-un-aula-de-info
rmatica-con-35-ordenadores/
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Seminario de Divulgacién

Malaga

Universidad de Malaga

Aprovechando el acto de final de afio del Aula de
Mayores+55, Jesus Delgado, Director del Aula de
Mayores, presento el proyecto. Ademas, el
profesor Francisco, impartié la ponencia titulada
“Vivencias de un profesor en la periferia de la
capital hangara”, producto de su estancia de
formacion en Nagykovacsi (Hungria), y el prof. M.
Angel Medina sobre "Herramientas TIC para el
aprendizaje activo de los mayores" tras su
movilidad a Bratislava (Rep. Eslovaca).

150

Salon de Actos de las Facultades de Ciencias
de la Educacion y Psicologia

21/12/18

Alumnado y profesorado del Aula de
Mayores+55 de la Universidad de Malaga.
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Seminario de Divulgacién

Malaga

Universidad de Malaga

El profesor Francisco Martin, tras su movilidad a
Liverpool (RU) impartio el curso intergeneracional
"Reporterismo Comunitario” los dias 8 y 10 de abril
de 2019 sobre el uso de herramientas TIC para la
narracion de historias, con técnicas digitales, con
el fin de compatrtir experiencias y fomentar un
cambio social positivo, desde una perspectiva de
formacién en competenicas digitales y
empoderamiento

15

Facultad de Ciencias de la Comunicacion de
la Universidad de Malaga

08/04/19

Alumnado del Aula de Mayores+55 y FF
Comunicacion de la Universidad de Mélaga.




Curso intergeneracional
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Narracion de historias, con técnicas digitales, para
compartir experiencias y fomentar un cambio social positivo

8 Y 10 ABRIL 2019 + 17 A 20 H « FACULTAD CIENCIAS COMUNICACION

Dirigido al alumnado universitario

Inscripcion: franmartin@uma.es / 645212086
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Seminario de Divulgacién

Malaga

Universidad de Malaga

Seminario informativo sobre los contenidos de la
sexta movilidad del proyecto TICTac+55 en la
Universidad de Tartu (Parnu College), Estonia,
sobre el uso de aplicaciones digitales y
herramientas TIC en el aprendizaje de lenguas
extranjeras en la Educaciéon de Adultos.

25

Aula Informatica B. Facultad de Filosofia y
Letras de la Universidad de Malaga.

26/09/19

Profesorado de la Universidad de Malaga
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Seminario de Divulgacion

A Coruna

Universidad de A Coruna

Obradoiro titulado “As TIC como destreza de vida
nas persoas adultas e maiores europeas’,
impartido pola prof. Laura Nieto, para difundir
herramientas para la ensefanza con dispositivos
como moviles o tablets, dirigido a docentes,
dinamizadores de aulas de formacion de

adultos, ... estudiantes y publico en general. En
colaboracion con AMTEGA fue retransmitido por
videoconferencia a través de la Red CEMIT.

40-45

Universidade Sénior - Universidade da Coruna

01/03/18

Profesorado Univ. Sénior

https://www.udc.gal/gl/novas/1-de-marzo-
Obradoiro-As-TIC-como-destreza-de-vida-nas-
persoas-maiores//
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Seminario de Divulgacion

A Coruna

Universidad de A Coruna

Dos talleres de difusion del Proyecto Erasmus+
KA1 TICTac +55.

Los profesores Angela Llano e Juan José Galan,
docentes de la Universidade Sénior en A Corufia,
expusieron los resultados de sus respectivas
movilidades para el aprendizaje a Eslovaquia y
Hungria durante el pasado curso académico
2017-2018 en unos talleres dirigidos a docentes,
instructores y futuros docentes

60-65

Facultade de Ciencias da Educacion

07/11/18

Profesorado Univ. Sénior
Profesorad y alumnado Fac. CC. Educacion

https://www.udc.gal/gl/novas/Seminario-de-dif
usion-do-proxecto-europeo-TIC-Tac-55-da-Uni
versidade-Senior/



20091117210352785
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Seminario de Divulgacién

A Corufa

Universidad de A Coruia

Dos talleres de difusion del Proyecto Erasmus+
KA1 TICTac +55.

Las profesoras Pilar Garcia y Begofia Crespo,
docentes de la Universidade Sénior en A Corufa,
junto con el Técnico del Programa, Francisco
Ascon, expusieron los resultados de sus
movilidades para el aprendizaje a Italia 'y

Reino Unido durante el pasado curso académico
2018-2019 en unos talleres dirigidos a docentes,
instructores y alumnos/as

30

Universidade Sénior - Universidade da Corufa

24/05/19

Profesorado y alumnado Universidade
Sénior

https://www.udc.gal/gl/novas/24-de-maio-Obra
doiros-de-difusion-do-proxecto-europeo-TIC-T
ac-55/
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Seminario de Divulgacién

A Corufa

Universidad de A Coruia

El 23 de octubre, en la Facultad de Filologia tuvo
lugar el ultimo de los talleres de difusion del
Proyecto Europeo TIC Tac +55, un proyecto KA1
de movilidad para el aprendizaje en el que
participa la Universidade Sénior dentro de un
consorcio de 5 programas universitarios para
mayores.

La prof. Angela Llano expuso, bajo el titulo
“Implemencién de aplicaciones basadas en la web
para mejorar los cursos de idiomas", los resultados

43

Aula 2.4 Facultade de Filoloxia da
Universidade da Coruia

23/10/19

Profesores/as e estudantes da Facultade de
Filoloxia e da Universidade Sénior.

https://www.udc.gal/gl/novas/23-de-outubro-O
bradoiro-de-Difusion-do-proxecto-europeo-TIC
-Tac-55/
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"Implementacion de aplicaciéns
baseadas na web para mellorar os
cursos de idiomas”,

a cargo da prof. Angela Llano

23 deoutubrode 2019, de930al1l
horas, na Aula 24

Facultade de Filoloxia ) univer senior
__,%{ UNIVERSIDADE DA CORUNA N
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Seminario de Divulgacién

Alicante

Universidad de Alicante

Curso TICTac+55 - TECNICAS DE APRENDIZAJE
COMBINADAS DE LAS TIC PARA MAYORES DE
55 ANOS

Con una duracién de 15 horas (10 presenciales y 5
on-line), abordo los siguientes contenidos:

-Las TIC como recurso metodolégico y didactico en
la ensefianza de adultos-mayores.

-Buenas Précticas en el uso de las TIC en el aula.
-Las Herramientas de Autor, los recursos online y
la gamificacibn como recurso docente.

18

Aula A3/0011 Aulario Ill, Campus de San
Vicente del Raspeig

18/01/18

PDI de la UA. Profesorado de la
Universidad Permanente de la Universidad

https://web.ua.es/es/upua/estudios/acciones-f
ormativas/curso-tictac-55-tecnicas-de-aprendi
zaje-combinadas-de-las-tic-para-mayores-de-
55-anos.html
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Seminario de Divulgacién

Alicante

Universidad de Alicante

Curso TICTac+55 - BUENAS PRACTICAS TICs
EN LA FORMACION PARA MAYORES DE 55
ANOS

-Las TIC como recurso metodoldgico y didactico en
la ensefianza de adultos-mayores.

-Buenas Précticas en el uso de las TIC en el aula.
-Los recursos tecnoldgicos y la gamificacion como
recurso docente.

-Las Herramientas de Comunicacion y
Socializacién: la interaccion.

18

Aula A3/INF2 - Campus de San Vicente del
Raspeig

16/07/18

PDI de la UA; profesorado y colaboradores
docentes de la Universidad Permanente

https://web.ua.es/es/upua/estudios/acciones-f
ormativas/curso-tictac-55-buenas-practicas-tic
s-en-la-formacion-para-mayores-de-55-anos.h
tml
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Seminario de Divulgacién

Alicante

Universidad de Alicante

La Universidad Permanente, organiza junto al ICE,
el tercer Curso de Formacion de Formadores
orientado a la innovacién educativa y el desarrollo
e implementacion en "TICTac+ 55 - INNOVACION
Y BUENAS PRACTICAS TIC: HACIA UNA
REVOLUCION METODOLOGICA EN LA
INVESTIGACION Y FORMACION DE ADULTOS".

17-18 de junio de 2019
10 horas de formacion

22

Aula Informéatica 1. Aulario Ill. Universidad de
Alicante

17/06/19

Profesorado de la UPUA, del CEFIRE y de
Centros de Formacién de Personas Adultas

https://web.ua.es/es/actualidad-universitaria/2
019/junio19/17-23/la-innovacion-educativa-en-
la-ensenanza-de-mayores-pasa-por-la-univers

idad-permanente-de-la-universidad-de-alicant
a html
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Seminario de Divulgacién

Salamanca

Universidad de Salamanca

Dada la similitud de la formacion recibida en
Sastamala Opiston (Finlandia) con la asignatura de
Busqueda de informacion en redes del master TIC
en educacion de la Universidad de Salamanca se
impartié una sesion sobre plataformas online de
aprendizaje y su trabajo con personas mayores. La
sesion fue impartida por Judith Martin Lucas

40

Aula de Informéatica. Facultad de Educacion.
Universidad de Salamanca

04/12/17

Alumnado del Master TIC en Educacion de
la Universidad de Salamanca

https://wakelet.com/wake/d548c337-0ed1-4ba
d-8bd8-eebccc715787
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Seminario de Divulgacién

Salamanca

Universidad de Salamanca

El objetivo del encuentro era acercar a los
beneficiarios de la Universidad de la Experiencia
(Sede Salamanca) el proyecto TIC TAC+55,
presentandoles una propuesta formativa basada
en TIC, para trabajar contenidos y
competenciasrelacionados con el uso de
smartphones y apps, navegacion y aplicaciones
multimedia, solicitando su opinién sobre el interés
y pertinencia de la misma a través de un
cuestionario autoinformado

40

Aula S-31. Universidad Pontifica de
Salamanca

29/01/19

Alumnado y profesorado del Aula de
Mayores+55 de la Universidad de Malaga
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TICTac+55

Patricia Torrijos Finicias
Judith Martin Lucas
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Seminario de Divulgacién

Salamanca

Universidad de Salamanca

El objetivo de la actividad fue doble: por un lado
dar a conocer a los alumnos de la Universidad de
la Experiencia la metodologia de las Comunidades
de reporteros; y, por otro lado, implembatr con
ellos el disefio de un proceso de creaccion del
guién de la entrevista, sin llegar a implementar las
mismas.

40

Universidad de Salamanca. Facultad de
Educacion

29/03/19

Alumnos mayores del programa de la
Universidad de la Experiencia
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Seminario de Divulgacion
Salamanca

Universidad de Salamanca

En el marco de la asignatura "Procesos e
instituciones educativas" se realizé un seminario
en el aula 27B de la Facultad de Educacion para
que los estudiantes conocieran y manejaran
aplicaciones que mejoren los procesos de
ensefanza - aprendizaje, tanto en su futuro rol de
docentes como en su actual rol de estudiantes.
Estas aplicaciones fueron trabajadas previamente
en el Curso celebrado en la Universidad de Tart(
en Estonia del 13 al 17 de mayo de 2019.

60

Aula 27B. Edificio Cossio. Facultad de
Educaciéon. Universidad de Salamanca.
Salamanca

12/09/19

Alumnado de la Universidad de Salamanca
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Seminario de Divulgacién

Castellon

Universidad Jaime |

El objetivo de esta sesion es ofrecer una
introduccion sobre las TIC en la Educacion de
Adultos a partir del curso desarrollado en
Finlandia.

35

Sede del interior (en Segorbe) de la
Universitat per a Majors (Universitat Jaume I)

16/03/18

Estudiantes del Curso Senior de Ciencias
Humanas y Sociales, y profesorado

 combinad®®
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Cofinanciado por el
T” programa Erasmus+
@C v de la Unién Europea
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Seminario de Divulgacién

Castellon

Universidad Jaime |

El objetivo de esta sesion es reflexionar y ver
posibles aplicaciones en la UJI de lo aprendido en
las diversas movilidades

Sede del interior (en Segorbe) de la
Universitat per a Majors (Universitat Jaume I)

10/10/19

Profesorado del Programa Senior de la UJI
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Seminario de Divulgacién

Castellon

Universidad Jaime |

El objetivo de esta sesion es ofrecer una
introduccion sobre el movimiento de comunidades
de reporteros ciudadanos y reflexionar sobre como
las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion hacen posible la comunicacion de
nuevas realidades.

35

Sede del interior (en Segorbe) de la
Universitat per a Majors (Universitat Jaume I)

24/10/19

Estudiantes del Curso Senior de Ciencias
Humanas y Sociales

Las comunidades de reporteros

Técnicas de Aprendizaje
Combinadas de las TIC para [ 557
Mayores de 55 aiios
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